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ELMIR JESUS CHARRIS SANCHEZ 
MEDICO GENERAL 
ESP. EN SALUD OCUPACIONAL 
RM   471318 LICENCIA/ RESOLUCIÓN 2516/2021  

HISTORIA CLINICA DE SALUD OCUPACIONAL 

Dirección , CALLE 7 ENTRE CARRERA 11 Y 12 CENTRO COMERCIAL  
PASEO DEL ROSARIO  TERCER PISO  CONSULTORIO 3-008  correo 
electrónico elmir-07@hotmail.com  y elmircharris@gmail.com 3103099162-
3142740900 

CONCEPTO APTITUD LABORAL 

MM 
04 

AA 
2025 

EXAMEN 
MEDICO: 

INGRESO 
X 

PERIODICO POST-
INCAPACIDAD 

APERTURA DE 
HISTORIA CLINICA 

RETIRO 

NOMBRE COMPLETO:    YEIRI YULIEDT BERMEO BUENO    EDAD:     40  AÑOS 

CC N°: 40.613.536  EXPEDIDA: 04-12-2002  Florencia Cqta.  FECHA DE NACIMIENTO: DD: 03 MM: 11 AA:1984 

EMPRESA:   NIT: 

          PSICOLOGA

EXAMEN MEDICO:  X      AUDIOMETRIA:    OPTOMETRIA:  PRUEBA PSICOTECNICA: 

LABORATORIOS:  ESPIROMETRIA:  VISIOMETRIA:   OTROS: 

CONCEPTO 

TRABAJOS EN ALTURAS    SATISFACTORIO    CON RECOMENDACIONES 

TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS    SATISFACTORIO    CON RECOMENDACIONES 

MANIPULACION DE ALIMENTOS     SATISFACTORIO    CON RECOMENDACIONES 

OSTEOMUSCULAR    X         SATISFACTORIO        X    CON RECOMENDACIONES 

EXAMEN MEDICO LABORAL:     X     SATISFACTORIO    X    CON RECOMENDACIONES      

CONDUCTAS 

MANEJO POR ARL OCUPACIONALES HABITOS Y ESTILO DE VIDA 

REMISION EPS HIGIENE POSTURAL:X DIETA: 

CONTINUAR MANEJO MEDICO CONTROL PERIODICO OCUPACIONAL EJERCICIO: X 

REMISION ARL PARA MANEJO DE CASO USO AYUDAS ERGONOMICAS: X NO FUMAR 

PROGRAMA DE PROMOCION DE LA SALUD: CCV, CONTROL VISUAL ANUAL, HIGIENE ORAL SEMESTRAL, CONTROL 
ADULTO SANO EPS, EXAMEN DE SENO PYP 

RECOMENDACIONES ESPECIFICAS 
Higiene Postural En El Puesto De Trabajo, Realizar Pausas Activas Durante La Jornada Laboral, Realizar Lavado De Manos Al Menos Una Vez Cada 3 Horas Con Mucha Agua 

Y Jabón Mínimo Por 20 Segundo, Evitar Tocarse Los Ojos, La Nariz O La Boca Y El Cuello Con Las Manos Sin Lavar, Aplicar El Código De Etiqueta Respiratoria. Mantenga Al 

Menos 2 Metro De Distancia Entre Usted Y Las Demás Personas, Uso De Tapabocas De Manera Continua Para Laborar, Procure Tener Iluminada Y Ventilada De Forma 

Natural Su Vivienda.,  No Salude Con Beso, Ni Abrazo, Ni De La Mano A Ninguna Persona, Mantenga Separada La Ropa De Trabajo De Las Prendas De Uso Extra laboral. 

FIRMA Y SELLO MEDICO 
ELMIR JESUS CHARRIS SANCHEZ 
MEDICO ESPECIALISTA EN SST 
RES N° 2516/2021 

FIRMA DEL TRABAJOR 
CC: 

FECHA DD 
01 

mailto:elmir-07@hotmail.com
mailto:elmircharris@gmail.com




https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download

